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Nume / Prenume EMIL-RAZVAN GATEJ

Adresa(e) '

Telefon(oane) .| 0742778312 0728117892
Fax(uri)

E-mail(uri) { emilrgatej@gmail.com

Nationalitate(-tati) Romana
Data nasterii 15.02.1986
Sex M

Experienta profesionala

Perioada

2017-prezent

Functia sau postul ocupat

Prodecan

Activitati si responsabilitati
principale

Coordonare, Cercetare

Numele si adresa angajatorului

Universitatea Hyperion din Bucuresti, Facultatea de Jurnalism, Psihologie si

Stiintele Educatiei

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie

Perioada

2017-prezent

Functia sau postul ocupat

Conferentiar Universitar Doctor - Asociat

Activitati si responsabilitati
principale

Discipline: Psihologie Experimentala, Psihologia Muncii

Numele si adresa angajatorului

Universitatea Danubius din Galati

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Universitar,Educatie, Training.

Perioada

2015-prezent

Functia sau postul ocupat

Conferentiar Universitar Doctor
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Activitati si responsabilitati
principale

Discipline: Fundamenetele Psihologiei, Psihologie Sociala, Interventii Psihologice
in Situatii de Criza, Cercetare Stiintifica, Metodologia Cercetarii.

Numele si adresa angajatorului

Universitatea Hyperion din Bucuresti, Facultatea de Jurnalism, Psihologie si
Stiintele Educatiei

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Universitar,Educatie, Training.

Perioada

2016-2018

Functia sau postul ocupat

Coordonator Cercetare

Activitati si responsabilitati
principale

Coordonarea de proiecte de cercetare

Numele si adresa angajatorului

Academia Tti Aur

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie, Training,Cercetare

Perioada

2012 -2014

Functia sau postul ocupat

Asistent Universitar Doctor

Activitati si responsabilitati
principale

Disciplinele: Psihologie Sociald, Dinamica Grupurilor, Comunicare si Dezvoltare
Personala, Dezvoltare Personala.

Numele si adresa angajatorului

Universitatea Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Universitar,Educatie, Cercetare

Educatie si formare

Perioada

2010-2013

Calificarea / diploma obtinuta

”Doctor” cu calificativul “Foarte bine”, titlu acordat prin O.M. nr. 5581 din
3.12.2013

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Scoala Doctorald, Doctorat in Psihologie, Facultatea de Psihologie si Stiintele
Educatiei, Universitatea din Bucuresti

Perioada

14-18 august 2017

Numele si tipul institutiei

Road Safety Analisys Itd. , United Kingdom

Activitate

Stagiu de cercetare

Perioada

01.10.2013-31.01.2014

Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Stagiu doctoral la Departamentul de Psihologie Clinicd, Universitatea G.D. D’
Annunzzio, Chieti, Italia.

Perioada

2008-2010

Calificarea / diploma obtinuta

Consilier psihologic, Psihoterapeut, Psiholog Clinician

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Psihoterapie Experientiala de Grup, 300 de ore cu supervizare
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Perioada

2008-2010

Calificarea / diploma obtinuta

Diploma de Master obtinutd cu nota 10

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Master Psihoterapie Organizationald si Resurse Umane, Facultatea de Psihologie si
Stiintele Educatiei, Universitatea din Bucuresti

Nivelul in clasificarea nationala
sau internationala

Perioada

2005-2008

Calificarea / diploma obtinuta

Diploma de Licenta obtinutd cu nota 9,06

Numele si tipul institutiei de Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, specializarea Psihologie,
invataméant / furnizorului de Universitatea din Bucuresti
formare
Aptitudini si competente
personale
Limba(i) materna(e) Romina
Limba(i) strdind(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (*)
Intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Conversatie | Discurs
Engleza C2 C2 Cc2 C2 Cc2
Franceza Cl Cl Bl Bl Bl
Italiana C1 C1 B2 B2 B2

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Strdine

Competente si abilitati sociale

Asumare a coordonarii de proiecte, Capacitate de management al proiectelor,
Aptitudini de lider, Capacitate de analiza si sinteza a informatiei sociale (limbaj
verbal, nonverbal, contextualizare, etc. ), Specilizare in Psihologie Sociala (cursuri,
workshop-uri si seminarii)

Competente si aptitudini
organizatorice

Coordonator organizare, organizator conferinte stiintifice, coordonare de proiecte
interdisciplinare, design al programelor de dezvoltare personala in sfera
comunicarii, inteligentei emotionale, dezvoltarii personale prin vizionare de filme,
dezvoltarii personale prin tehnici de conducere defensiva, pregatirii si formarii
consilierilor si psihoterapeutilor, capacitate de lucru si managemnt al echipei.

Competente si aptitudini tehnice

Posesor al permisului de conducere categoria B,BE,C,CE,D,DE si al atestatului
profesional de transport marfa si instructor auto, trainer conducere defensiva si in
conditii speciale de anxietate si postraumatice, Abilitati tehnice in domeniul auto.

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Microsoft Office™, Windows™, Internet™, IBM SPSS™ Construirea si editarea de materiale in
vederea sustinerii de workshop-uri, training-uri si cursuri.
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Competente si aptitudini artistice Public speaking, Training limbaj nonverbal, Conturarea prin imitatie si parafrazare
a unor personaje exponentiale pentru anumite trasaturi de psihologice sau cu impact
in sfera psiho-sociala, simt estetic si de observatie in zona sociala.

Alte competente si aptitudini Consilier psihologic, psihoterapeut, asistent-formator S.P.E.R., aptitudini tehnice
valorizate Tn domeniul psihologiei, trainer conducere defensiva, trainer de conducere
in conditii speciale de anxietate si posttraumatice, design de programe de dezvoltare
personala, training in sfera limbajului nonverbal.

Permis(e) de conducere Categoria B,BE,C,CE,D,DE

Anexe Anexa 1 — Lista cu lucrérile si articolele publicate

Anexa 2 — Lucrari prezentate la conferinte si manifestari stiintifice
Anexa 3 — Sustinere workshopuri, grupuri dezvoltare personala

Anexa 4 — Lista cu participdrile la conferinte si manifestari stiintifice
Anexa 5 — Membru in comitete de organizare, alte comitete si organizatii
stiintifice

Anexa 6 — Lista cu participarea in proiecte

Anexa 7- Lista cu aparitii mass-media

Anexa 1 — Lista cu lucrarile si articolele publicate

1.1. CARTI autor unic

1. ”Exercitii de meditatie creativa unificatoare pentru pregitirea si optimizarea comportamentului
conducitorului auto”, Bucuresti: Editura SPER, 2013, ISBN 978-606-8429-33-5 (audiobook)

2. ”Meditatia creativa unificatoare (MCU) in pregitirea conducatorului auto”, Bucuresti: Editura SPER,
2013, 186 pg., ISBN 973-8383-71-5

3. Note curs: ,,Metodologia cercetarii stiintifice in Psihologie”, Bucuresti: Editura Standardizarea,
2015, 79 pg., ISBN 978-606-8032-55-9

4. Note curs:"Tehnici de comunicare si informare” Bucuresti: Editura Standardizarea, 82 pg.,
2015, ISBN 978-606-8032-56-6

1.2. CARTI co-autor

1., Psihologie si psihopatologie sociala” Bucuresti: Editura SPER, 2019, 500 pg. (Coautor Laurentiu Mitrofan), ISBN 978-606-
8429-74-8

2. Studii de psihologia dezvoltarii” (coautor Golu, F., Gorbanescu, A.), Bucuresti: Editura Universitara, 2013,
364 pg., ISBN 978-606-591-867-2
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3. ”Studii de psihologia dezvoltarii”, (coautor Golu, F.), Bucuresti: Editura Universitara, 2012, 235 pg., ISBN
978-606-591-477-3

4. “Repere metodologice in organizarea lucrarilor practice in psihologie”, (coautori Maer, R, Golu, L. ),Arad:
Editura Gutenberg Univers, 2016, ISBN 978-606-675-106-3

5. “Teste grila pentru pregatirea examenului de licentd” , Editura Universitara, 2017 ISBN 978-606-28-0676-7

6. “Teste grila pentru pregitirea examenului de licentad” , Editura Universitara, 2018, ISBN 978-606-28-0831-0

7. “Incursiune in Psihologia Terorismului” , (coautor Banariu Mihail) , Bucuresti: Editura Pro Universitaria ,
2019 ISBN 978-606-26-0995-5

1.3. VOLUME COORDONATE

1. Studii aplicative in domeniul psihologiei sociale (coord. Laurentiu Mitrofan, Emil-Razvan Gatej, Florina
Coman), Editura SPER, 2013, 236 pg., ISBN 978-606-8429-23-6.

1.3. ARTICOLE IN REVISTE DE SPECIALITATE

1.

The Effects Of Communication By Interactive Road Signaling On Behavior While Driving (co.
Vladu, A.N.) Romanian Journal of Psychological Studies (RJPS), Volume 6 , Issue 2, October
2019, online and printed journal, ISSN 2559-1649 ISSN-L 2559-1649 Indexed BDI

The Effects Of Psychological Aggresive Characteristics Among The Performance In Learning
Driving Skills (co. Vladu, A.N.) Romanian Journal of Psychological Studies (RJPS), Volume 6 ,
Issue 2, October 2019, online and printed journal, ISSN 2559-1649 ISSN-L 2559-1649 Indexed
BDI

The Effects Of Anxiety, Aggressiveness And Risk Management On Decision-Making Behavior In
Online Gambling (co. Rizeanu, S., Manolache, A.M.) Romanian Journal of Psychological Studies
(RJPS), Volume 6 , Issue 2, October 2018, online and printed journal, ISSN 2559-1649 ISSN-L
2559-1649 Indexed BDI

The effects of nonverbal enforcement on driving behaviour(co., Vladu A.N), Romanian Journal of
Psychological Studies (RJPS), Volume 6 , Issue 2, October 2018, online and printed journal, ISSN
2559-1649 ISSN-L 2559-1649 Indexed BDI

The effects of self efficacy on the level of perceived stress: a correlational study(co., Bubulac, L.
Rizeanu S.), Romanian Journal of Psychological Studies (RJPS), Volume 6, Issue 1, February 2018,
online and printed journal, ISSN 2559-1649 ISSN-L 2559-1649 Indexed BDI

DIFFERENCES BETWEEN THE SELF-ASSESSED AND OBSERVED LEVEL OF
AGGRESSIVITY OF YOUNG DRIVERS IN TRAFFIC - A PILOT STUDY (co., Ursachi, G.
Rizeanu S.), Romanian Journal of Psychological Studies (RJPS), Volume 5 , Issue 2, October 2017,
online and printed journal, ISSN 2559-1649 ISSN-L 2559-1649 Indexed BDI

Pagina / - Curriculum vitae al  Pentru mai multe informatji despre Europass accesati pagina: http:/europass.cedefop.europa.eu
Nume Prenume  © Comunitatile Europene, 2003 20060628



10.

11.

12.

13.

Differences in Facial Microexpression Recognition Between Students Who Study at a Technic
Profile College and Those Who Study at a Humman Studies Profile (co., Ciolacu, M.),
Romanian Journal of Psychological Studies (RJPS), Volume 5 , Issue 1, April 2017, online and
printed journal, ISSN 2559-1649 ISSN-L 2559-1649 Indexed BDI

Personal Development Through Defensive Driving Techniques: Implications in the Field of Emotional
Intelligence Regarding the Age Factor (co., Rizeanu, S., Ciolacu,M.), American Research Journal of
Geriatrics and Aging Vol. 1, Issue 1, July 2017, online journal, ISBN: 13-978-0-470-83836-5, pg.7, Indexed
BDI

Experiential Learning With a Role in Decreasing Traffic Aggresivness (co., Maer, R.) , Journal Of
Experiential Psychotherapy Vol. 19, no. 4, (76) November 2016, pg. 13-16, Bucharest, ISSN 1453-634X,
SPER CONS EDIT Publishing House. (CNCSIS B+ category, Indexed BDI: Index Copernicus Journals
Master List, EBSCO Publishing, SCIPIO).

Effects Of Aggressiveness On Performance In Handling Of A Swerve Vehicle (co., Rizeanu, S.,
Ciolacu, M., ) Romanian Journal of Experimental Aplied Psychology, Vol, 7, November 2016, Pages 16-
21,Bucharest, ISSN-L: 2286-1831, (CNCSIS B+ category, Indexed BDI: Index Copernicus Journals
Master List, EBSCO Publishing, SCIPIO, PROQUEST, CROSSREF).

»The effects of experiential learning upon the reactions of drivers in case of a side-slip”, (co.
Maer,R.,) Journal Of Experiential Psychotherapy, Vol. 19, no. 3, (75) November 2016, pg. 3-10, Bucharest,
ISSN 1453-634X, SPER CONS EDIT Publishing House. (CNCSIS B+ category, Indexed BDI: Index
Copernicus Journals Master List, EBSCO Publishing, SCIPIO).

”Rolul influentei sociale exercitatd in cadrul grupurilor de adolescent asupra formdrii comportamentului
deviant manifestat in scoal@” (coautori: Dumbraveanu, C. C., Neagu, E. A.), In volumul ”Simpozionului
national cu participare international KREATIKON ”, lasi, 2014

»The Effects of the Unifying Creative-meditation Technique as a Treatment of Self-reported Anxiety in
Romanian Amateur Drivers” (coautori: Chraif, M., Golu, F., Mitrofan, L.), Procedia - Social and Behavioral
Sciences, Volume, 127, 22 April 2014, Pages 818-822, The International Conference PSYCHOLOGY AND
THE REALITIES OF THE CONTEMPORARY WORLD - 4th EDITION - PSIWORLD 2013.

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814024525

14.

»The Unifying Creative-meditation Technique and Physiological Measurement of Anxiety in Romanian
Amateur Driver” (coautori: Chraif, M., Golu, F., Mitrofan, L.), Procedia - Social and Behavioral Sciences,
Volume 127, 22 April 2014, Pages 823-827, The International Conference PSYCHOLOGY AND THE
REALITIES OF THE CONTEMPORARY WORLD - 4th EDITION - PSIWORLD 2013.

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814024537

15.

»The influence of progresive rock music on motivation from personal goals, motivation from competition
and and level of aspiration on young students at psychology” (coautori: Chraif, M., Golu, F., Mitrofan, L.).,
Procedia - Social and Behavioral Sciences, Volume, 127, 22 April 2014, Pages 847-851, The International
Conference PSYCHOLOGY AND THE REALITIES OF THE CONTEMPORARY WORLD - 4th
EDITION - PSIWORLD 2013.

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814024574
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http://www.sciencedirect.com/science/journal/18770428
http://www.sciencedirect.com/science/journal/18770428/127/supp/C
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814024525
http://www.sciencedirect.com/science/journal/18770428
http://www.sciencedirect.com/science/journal/18770428/127/supp/C
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814024537
http://www.sciencedirect.com/science/journal/18770428
http://www.sciencedirect.com/science/journal/18770428/127/supp/C
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814024574

16.

“The influence of relaxation music on abstract visual short term memory retrieval task at young students
at psychology” (coautori: Chraif, M., Golu, F., Gatej, E. R.), Procedia - Social and Behavioral Sciences,
Volume, 127, 22 April 2014, Pages 852-857, The International Conference PSYCHOLOGY AND THE
REALITIES OF THE CONTEMPORARY WORLD - 4th EDITION - PSIWORLD 2013.

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814024586

17.

18.

19.

20.

21.

22.

»The Effects of Unifying-Experiential Personal Development Program on Mindfulness” (coautor Mitrofan,
L.), Journal Of Experiential Psychotherapy, Vol. 15, no. 4, (60) December 2012, pg. 3-10, Bucharest, ISSN
1453-634X, SPER CONS EDIT Publishing House. (CNCSIS B+ category, Indexed BDI: Index Copernicus
Journals Master List, EBSCO Publishing, SCIP1O).

Gatej, E. R. (2013). ,,Driving anxiety issues - a challenge in driver behavior”, Romanian Journal of
Experimental Applied Psychology, Volume 4, issue 1

»Experiential applications in the aggressiveness - Frustation dinamics in teenagers”, (coautor Golu, F.)
Journal of Experiental Psychotherapy, 16 (4), 3-14. Bucharest, 2013, ISSN 1453-634X, SPER CONS EDIT
Publishing House. (CNCSIS B+ category, Indexed BDI: Index Copernicus Journals Master List, EBSCO
Publishing, SCIPIO).

“Disturbing Factors Of Dynamics That Interfere With Driving The Car”, International Jourmal of Traffic
and Transportation Psychology Volume 1, Issue 1, 2013.

YAttention, Its Role In Regulating Driving Behavior” (coautor Golu F.) , International Jourmal of Traffic
and Transportation Psychology Volume 1, Issue 2, 2013.

“Unifying creative meditation effects on driver attention” (coautor Golu F.) Volume 78, 13 may 2013,
Pages 200-204, The International Conference PSYCHOLOGY AND THE REALITIES OF THE
CONTEMPORARY WORLD —4rd EDITION - PSTIWORLD 2013.

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042813008483

23.

24,

25.

26.

27.

» The effect of unifying creative meditation tehnique and the dark ambient music on the level of agression,
the kinesthetic, cognitive and psysiological functioning” (coautor Dumitrache S.D.), Journal of Experiential
Psychoterapy, vol. 14, nr. 4 (56) 2011 Bucharest, ISSN 1453-634X, SPER CONS EDIT Publishing House.
(CNCSIS B+ category, Indexed BDI: Index Copernicus Journals Master List, EBSCO Publishing, SCIPIO).

. wFeminity from denial to asumption” (coautor Vladu A. N.), Journal of Experiential Psychoterapy, vol. 15,
nr. 5 (56) 2012. Bucharest, ISSN 1453-634X, SPER CONS EDIT Publishing House. (CNCSIS B+ category,
Indexed BDI: Index Copernicus Journals Master List, EBSCO Publishing, SCIPIO).

. wExperiential applications in the aggressiveness-frustration dynamic in adolescents” (coautor Golu F.),
Journal of Experiential Psychoterapy, Vol. 15 Issue 3, 2012 ISSN 1453-634X, SPER CONS EDIT Publishing
House. (CNCSIS B+ category, Indexed BDI: Index Copernicus Journals Master List, EBSCO Publishing,
SCIPIO).

w»Efectele tehnicii experiential-unificatoare a meditatiei creative asupra integrarii si functiondrii psiho-
somatice”, Revista de Dezvoltare Personald Unificatoare Educatia Universitara Pentru Mileniul 111, 2011
ISSN 2065-1635

wStudiu asupra efectului sunetelor mediului asupra creativitatii umane” (coautor Mihai M.A)),
International Journal of Psichology, vol. 43, issue % iunie/august 2008, ISSN 0020-7594
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http://www.sciencedirect.com/science/journal/18770428
http://www.sciencedirect.com/science/journal/18770428/127/supp/C
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814024586
http://www.sciencedirect.com/science/journal/18770428/127/supp/C
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042813008483

28. ,,Studiu privind efectul mesajelor subliminale asupra comportamentului si a complexitdtii structurilor
muzicale asupra memoriei”, Jurnalul conferintei de psihologie de la Moscova, Universitatii Lomonosov,
2006, ISBN 5-7776-0079-4

29. ,,Studiu privind efectul mesajelor subliminale asupra comportamentului si a complexitditii structurilor
muzicale asupra memoriei” (coautor Mihai M.A.), Centenarul Psihologiei la Universitatea din Bucuresti,
2006

Anexa 2 — Lucrari prezentate la conferinte si manifestari stiintifice

1. ”Rolul influentei sociale exercitatd in cadrul grupurilor de adolescent asupra formarii comportamentului
deviant manifestat Tn scoald” (coautor), Simpozionul National cu participare Internationalda KREATIKON.
Creativitate-Formare-Performanta, editia a XI-a, lasi 10-11 aprilie 2014, Universitatea “Petre Andrei” din lasi

,»The influence of progresive rock music on motivation from personal goals, motivation from competition and and

level of aspiration on young students at psychology” (coautor), The International Conference ,,Psychology and

the realites of the contemporary world”, 4th Edition, Bucuresti 18-20 October 2013, Romanian Society of

Applied Experimental Psychology, University of Bucharest, Faculty of Psychology and Educational Sciences

“The influence of relaxation music on abstract visual short term memory retrieval task at young students at

psychology” (coautor), The International Conference ,,Psychology and the realites of the contemporary world”,

4th Edition, Bucuresti 18-20 October 2013, Romanian Society of Applied Experimental Psychology, University
of Bucharest, Faculty of Psychology and Educational Sciences

»The effects of the Unifying Creative-Meditation Technique as a treatment of Anxiety in Romanian Amateur

Drivers” (coautor), The International Conference ,,Psychology and the realites of the contemporary world”, 4th

Edition, Bucuresti 18-20 October 2013, Romanian Society of Applied Experimental Psychology, University of

Bucharest, Faculty of Psychology and Educational Sciences

“The effects of the Experiential-Unifying Techniques on Reducing Anger and Aggression in Romanian Young

Drivers” (coautor), The International Conference ,,Psychology and the realites of the contemporary world”, 4th

Edition, Bucuresti 18-20 October 2013, Romanian Society of Applied Experimental Psychology, University of

Bucharest, Faculty of Psychology and Educational Sciences

”Psihologia sociala a grupului de tip terorist”, The International Conference ,,Psychology and the realites of the

contemporary world”, 2nd Edition, Bucuresti 18-21 October 2011, Romanian Society of Applied Experimental

Psychology, University of Bucharest, Faculty of Psychology and Educational Sciences

,» Cat de bine stii sd conduci? Simulare si testare psihologica pentru traficul rutier”, 9 noiembrie 2013, Targul

Jobtransport - Universitatea Politehnica, Facultatea de Transporturi, Bucuresti

”Meditatia creativad unificatoare — O cale de intdrire a “structurii de rezistentd” a interioritatii umane”, 13 iunie

2014, Conferinta "Healing Arhitecture” Facultatea de Arhitectura lon Mincu, Bucuresti
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Anexa 3 — Sustinere workshopuri, grupuri dezvoltare personala

Workshop: ”A dramatherapeutic travel in time: The 50”s rock&roll”, in cadrul: ” The international Conference of

Experiential Psychotherapy and Unifying Personal Development- The dynamics of personal, interpersonal, family

and social change - between reality and mystification”, Fifth edition, 29-30 march 2014, Bucharest, Romanian

Society of Experiential Psychotherapy (SPER Institute), University of Bucharest. (co-trainer)

Workshop: ”"Meditatia creativa - o cale cétre o viatd mai bund”, in cadrul: Proiectul de Educatie Complementara

si Alternativa - Aplicatii Experientiale ,,Zilele dezvoltarii personale unificatoare” (workshopuri experientiale si

aplicatii practice) Bucuresti, 23-25 mai 2014. (co-trainer)

Workshop: ”’Personal development in children: a healthy way of growing up” in cadrul: The International Conference
of Experiential Psychotherapy and Unifying Personal Development - Creative interconnections in psychotherapy,
clinical psychology, education and human optimization, The 4th Edition, March, 23-24, 2013, Bucharest, The Romanian
Society of Experiential Psychotherapy (S.PE.R. Institute) in partnership with the University of Bucharest — Personal
Development, Experiential Counseling and Psychotherapy Centre and the Faculty of Psychology and Education
Sciences

Workshop: ,,The experience of parenting: children vs. parents”, in cadrul: International Conference of
Experiential Psychotherapy and Unifying Personal Development: Therapeutic Partnership, Unification and
Interdisciplinarity, Third Edition, February 18-19, 2012, Bucharest, Romanian Society of Experiential
Psychotherapy (SPER Institute), University of Bucharest. (co-trainer)

Workshop: ,,Integrarea polarititilor — axa feminitate-masculinitate” in cadrul: Zilele Dezvoltarii Personale
Unificatoare. Proiect de educatie alternativa si complementara - aplicatii experientiale, Editia a IV-a, 25-26 mai,
Bucuresti 2012, Universitatea din Bucuresti - Centrul de Dezvoltare Personald, Consiliere si Psihoterapie
Experientiala Unificatoare, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Societatea de Psihoterapie
Experientiala Romana (Institutul S.P.E.R.)

Workshop: “ Cuplul dilematic - probleme vechi, probleme noi”, in cadrul Simpozionului Zilele Petre Andrei”,
iunie 2011. (co-trainer)

Workshop: ,,Conexiunea creativd — experienta unificatoare” in cadrul Conferintei Nationale de Psihoterapie
Experientiala si Dezvoltare Personald Unificatoare, ,,Altfel despre lumile din noi” Editia a II-a, 11-12 februarie
2011 Bucuresti, Societatea de Psihoterapie Experientiala din Romania i Universitatea din Bucuresti. (co-trainer)
Workshop: ,.Experienta Cotidianului Si Metafora Unificatoare”, Conferinta Nationald ,,.De la Cunoastere la
Interventie Tn Psihologie”, Costinesti, 16-20 septembrie 2009. (co-trainer)

Workshop: ,,.Dezvoltare personald centratd pe analiza de film”, Proiectul de Educatie Complementara si
Alternativa - Aplicatii Experientiale ,,Zilele dezvoltdrii personale unificatoare” (workshpuri experientiale si
aplicatii practice) Bucuresti, 22-26 iunie 2009. (co-trainer)

Workshop: ,,Dramaterapia Unificatoare - Antrenament Pentru O Viatd De Succes”, Congres de psihologie cu
participare internationald, Cercetarea psihologica modernd: directii si perspective; Sibiu, 22-24 Mai 2009. (co-
trainer)

Grupuri dezvoltare personald centratd pe film - Societatea de Psihoterapie Experientiald Romana (Institutul
SPER).

Anexa 4 — Lista cu participarile la conferinte si manifestari stiintifice

Conferinta “Healing Arhitecture”, 1st edition, 13 iunie 2014, Bucuresti, Universitatea de Arhitectura [on Mincu,
Societatea de Psihoterapie Experientiala Romana (Institutul S.P.E.R.) (membru in comitetul stiintific)

Conferinta ”Proiectul de Educatie Complementard si Alternativd - Aplicatii Experientiale ,,Zilele dezvoltarii
personale unificatoare” (workshpuri experientiale si aplicatii practice) Bucuresti, 23-25 mai 2014. 29-30 March
2014, Bucharest, Romanian Society of Experiential Psychotherapy (SPER Institute), University of Bucharest
”The International Conference of Experiential Psychottherapy and Unifying Personal Development - The
dynamics of personal, interpersonal, family and social change - between reality and mystification”, Fifth edition,
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29-30 march 2014, Bucharest, Romanian Society of Experiential Psychotherapy (SPER Institute), University of
Bucharest

The International Conference ,,Psychology and the realites of the contemporary world”, 4th Edition, Bucuresti 18-
20 October 2013, Romanian Society of Applied Experimental Psychology, University of Bucharest, Faculty of
Psychology and Educational Sciences

Zilele Dezvoltarii Personale Unificatoare. Proiect de educatie alternativd si complementard - aplicatii
experientiale, Editia a V-a, 29-30 iunie, Bucuresti 2013, Universitatea din Bucuresti - Centrul de Dezvoltare
Personald, Consiliere si Psihoterapie Experientiala Unificatoare, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei,
Societatea de Psihoterapie Experientiald Romana (Institutul S.P.E.R.) (membru al comitetului de organizare).

The International Conference of Experiential Psychotherapy and Unifying Personal Development - Creative
interconnections in psychotherapy, clinical psychology, education and human optimization, The 4th Edition,
March, 23-24, 2013, Bucharest, The Romanian Society of Experiential Psychotherapy (S.P.E.R. Institute) in
partnership with the University of Bucharest — Personal Development, Experiential Counseling and
Psychotherapy Centre and the Faculty of Psychology and Education Sciences. (membru al comitetului de
organizare).

Membru in comitetul de organizare (vicepresedintele comitetului de organizare): Zilele Dezvoltarii Personale
Unificatoare. Proiect de educatie alternativa si complementara - aplicatii experientiale, Editia a IV-a, 25-26 mai,
Bucuresti 2012, Universitatea din Bucuresti - Centrul de Dezvoltare Personald, Consiliere si Psihoterapie
Experientiala Unificatoare, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Societatea de Psihoterapie
Experientiala Roména (Institutul S.P.E.R.). (membru al comitetului de organizare).

International Conference of Experiential Psychotherapy and Unifying Personal Development: Therapeutic
Partnership, Unification and Interdisciplinarity, Third Edition, February 18-19, 2012, Bucharest, Romanian
Society of Experiential Psychotherapy (SPER Institute), University of Bucharest (membru al comitetului de
organizare). .

The International Conference ,,Psychology and the realites of the contemporary world”, 2nd Edition, Bucharest
27-30 October 2011, Romanian Society of Applied Experimental Psychology, University of Bucharest, Faculty of
Psychology and Educational Sciences.

The International Conference ,,Psychology and the realites of the contemporary world”, 2nd Edition, Bucharest
27-30 October 2011, Romanian Society of Applied Experimental Psychology, University of Bucharest, Faculty of
Psychology and Educational Sciences.

Congresul National de Psihotraumatologie ,,Dincolo de trauma: resurse si oportunitati”, Editia I, Bucuresti, 6-9
octombrie, Asociatia Romana de Terapii Scurte si Consultantd Orientatd pe Resurse si Solutii (ARTS&CORS),
Asociatia Romana pentru Sanatate Mintala (ARSM) si INSTITUTUL pentru studiul si tratamentul TRAUMEI
(ISTT).

Zilele Dezvoltarii Personale Unificatoare. Proiect de educatie alternativa si complementard - aplicatii
experientiale, Editia a IllI-a, 29-30 iunie 2011 Bucuresti, Universitatea din Bucuresti - Centrul de Dezvoltare
Personald, Consiliere si Psihoterapie Experientiald Unificatoare, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei,
Societatea de Psihoterapie Experientiala Romana (Institutul S.P.E.R.) (membru al comitetului de organizare).
Conferinta Internationald ,,De La Cunoastere La Interventie in Psihologie”, Editia a-Ill-a, 25 - 29 Mai 2011
Venus, Asociatia Pro-Psi.

Zilele Dezvoltarii Personale Unificatoare. Proiect de educatie alternativi si complementard - aplicatii
experientiale, Editia a I1I-a, iunie 2010 Bucuresti, Universitatea din Bucuresti - Centrul de Dezvoltare Personala,
Consiliere si Psihoterapie Experientiald Unificatoare, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Societatea de
Psihoterapie Experientiala Roména (Institutul S.P.E.R.) (membru al comitetului de organizare).

Conferinta Nationald de Psihologie Experimentald Aplicatd, 13-15 mai 2011 Bucuresti, Societatea Roméana de
Psihologie Experimentala Aplicata si Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea din Bucuresti.
Conferinta Nationald de Psihoterapie Experientiald si Dezvoltare Personald Unificatoare, ,,Altfel despre lumile
din noi”, Editia a II-a, 11-12 februarie 2011 Bucuresti, Societatea de Psihoterapie Experientiald din Romania si
Universitatea din Bucuresti. (membru al comitetului de organizare)

Conferinta Internationalad ,,Psihologia si realititile lumii contemporane”, 18-21 noiembrie 2010 Bucuresti,
Societatea Romana de Psihologie Experimentald Aplicatda si Catedra de Psihologie a Facultatii de Psihologie si

Stiintele Educatiei, Universitatea din Bucuresti.
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= Congresul International de Psihologie ,,Cercetarea moderna in psihologie: Cercetari cantitative vs. Cercetari
calitative???”, 21 — 23 mai 2010 Sibiu.

= Prima Conferintd Nationald de Psihoterapie Experientiald si Dezvoltare Personala Unificatoare, Bucuresti, 12-14
februarie 2010 (membru al comitetului de organizare).

= Conferinta Nationala ,,.De la Cunoastere la Interventie in Psihologie”, Costinesti, 16-20 septembrie 2009.

=  Proiectul de Educatie Complementara si Alternativa - Aplicatii Experientiale ,Zilele dezvoltirii personale
unificatoare” (workshopuri experientiale si aplicatii practice), Bucuresti, 22-26 iunie 2009) (membru al
comitetului de organizare).

= Congres de psihologie cu participare internationald, Cercetarea psihologicd moderna: directii si perspective;
Sibiu, 22-24 Mai 20009.

= _Congresul international de psihologie, editia a XXIX”, Berlin, Germania, 20-25 iulie 2008

= _Congresul international de psihologie- Cercetarea psihologica moderna”, Sibiu, 8-10 iunie 2007

= Conferinta internationald ”Centenarul Psihologiei la Universitatea din Bucuresti”, 28 Octombrie 2006

Anexa 5 — Membru in comitete de organizare, alte comitete si organizatii stiintifice

Membru in comitetul stiintific al unor conferinte nationale si internationale

* Membru in comitetul stiintific: Conferinta “Healing Arhitecture”, st edition, 13 iunie 2014, Bucuresti,
Universitatea de Arhitectura lon Mincu, Societatea de Psihoterapie Experientiald Romana (Institutul S.P.E.R.)

* Membru 1n comitetul de organizare: Zilele Dezvoltarii Personale Unificatoare. Proiect de educatie alternativa si
complementard - aplicatii experientiale 24-25 mai 2014, Bucharest, Romanian Society of Experiential
Psychotherapy (SPER Institute), University of Bucharest

= Membru 1n comitetul stiintific: Zilele Dezvoltarii Personale Unificatoare. Proiect de educatie alternativa si
complementara - aplicatii experientiale, Editia a V-a, 29-30 iunie, Bucuresti 2013, Universitatea din Bucuresti -
Centrul de Dezvoltare Personala, Consiliere si Psihoterapie Experientiala Unificatoare, Facultatea de Psihologie si
Stiintele Educatiei, Societatea de Psihoterapie Experientiala Roméana (Institutul S.P.E.R.).

= Membru in comitetul stiintific: The International Conference of Experiential Psychotherapy and Unifying
Personal Development - Creative interconnections in psychotherapy, clinical psychology, education and human
optimization, The 4th Edition, March, 23-24, 2013, Bucharest, The Romanian Society of Experiential
Psychotherapy (S.P.E.R. Institute) in partnership with the University of Bucharest — Personal Development,
Experiential Counseling and Psychotherapy Centre and the Faculty of Psychology and Education Sciences.

» Membru in comitetul stiintific: Zilele Dezvoltarii Personale Unificatoare. Proiect de educatie alternativa si
complementard - aplicatii experientiale, Editia a IV-a, 25-26 mai, Bucuresti 2012, Universitatea din Bucuresti -
Centrul de Dezvoltare Personald, Consiliere si Psihoterapie Experientiala Unificatoare, Facultatea de Psihologie
si Stiintele Educatiei, Societatea de Psihoterapie Experientiala Roména (Institutul S.P.E.R.).

* Membru in comitetul stiintific: Conferinta Internationald de Psihoterapie Experientiald si Dezvoltare Personala
Unificatoare, ,,Parteneriatul terapeutic, Unificare si Interdisciplinaritate”, Editia a IlI-a, 18-19 februarie 2012,
Societatea de Psihoterapie Experientiala din Romaénia (Institutul SPER), in parteneriat cu Universitatea din
Bucuresti
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* Membru in comitetul stiintific: The International Conference ,,Psychology and the realites of the contemporary
world”, 2nd Edition, Bucharest 27-30 October 2011, Romanian Society of Applied Experimental Psychology,
University of Bucharest, Faculty of Psychology and Educational Sciences.

=  Membru in comitetul stiintific: Zilele Dezvoltarii Personale Unificatoare. Proiect de educatie alternativa si
complementara - aplicatii experientiale -, Editia a III-a, 29-30 iunie, Bucuresti 2011, Universitatea din Bucuresti -
Centrul de Dezvoltare Personala, Consiliere si Psihoterapie Experientiala Unificatoare, Facultatea de Psihologie
si Stiintele Educatiei, Societatea de Psihoterapie Experientiala Romana (Institutul S.P.E.R.).

* Membru in comitetul stiintific: Conferinta Nationald de Psihoterapie Experientiald si Dezvoltare Personala
Unificatoare, ,,Altfel despre lumile din noi”, Editia a II-a, 11-12 februarie 2011, Societatea de Psihoterapie
Experientiald din Romania si Universitatea din Bucuresti.

= Membru 1n comitetul stiintific: Conferinta Internationald ,,Psihologia si realitdtile lumii contemporane”, 18-21
noiembrie 2010 Bucuresti, Societatea Romana de Psihologie Experimentald Aplicatd si Catedra de Psihologie a
Facultatii de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea din Bucuresti.

=  Membru in comitetul stiintific: Zilele Dezvoltarii Personale Unificatoare. Proiect de educatie alternativa si
complementara - aplicatii experientiale, Editia I, iunie, Bucuresti 2010, Universitatea din Bucuresti - Centrul de
Dezvoltare Personala, Consiliere si Psihoterapie Experientiala Unificatoare, Facultatea de Psihologie si Stiintele
Educatiei, Societatea de Psihoterapie Experientiala Roméana (Institutul S.P.E.R.).

= Membru in comitetul stiintific: Conferinta Nationald de Psihoterapie Experientiald si Dezvoltare Personala
Unificatoare, ,,Experienta Schimbarii: Ferestre deschise si usi descuiate”, Editia I, 12-14 februarie 2010,
Societatea de Psihoterapie Experientiala din Romania si Universitatea din Bucuresti.

* Membru in comitetul stiintific: Zilele Dezvoltarii Personale Unificatoare. Proiect de educatie alternativa si
complementard - aplicatii experientiale, Editia a I-a, 22-26 iunie, Bucuresti 2009, Universitatea din Bucuresti -
Centrul de Dezvoltare Personala, Consiliere si Psihoterapie Experientiala Unificatoare, Facultatea de Psihologie
si Stiintele Educatiei, Societatea de Psihoterapie Experientiald Roméana (Institutul S.P.E.R.).

Membru in comitetul de organizare al unor conferinte nationale si internationale

=  Membru in comitetul de organizare: The international Conference of Experiential Psychotherapy and Unifying
Personal Development - The dynamics of personal, interpersonal, family and social change - between reality and
mystification”, Fifth edition, 29-30 march 2014, Bucharest, Romanian Society of Experiential Psychotherapy
(SPER Institute), University of Bucharest.

= Membru in comitetul de organizare: Zilele Dezvoltarii Personale Unificatoare. Proiect de educatie alternativa si
complementara - aplicatii experientiale, Editia a VI-a, 24-25 mai, Bucuresti 2014, Universitatea din Bucuresti -
Centrul de Dezvoltare Personald, Consiliere si Psihoterapie Experientiala Unificatoare, Facultatea de Psihologie si
Stiintele Educatiei, Societatea de Psihoterapie Experientiald Romana (Institutul S.P.E.R.).

= Membru 1n comitetul de organizare: Zilele Dezvoltarii Personale Unificatoare. Proiect de educatie alternativa si
complementara - aplicatii experientiale, Editia a V-a, 29-30 iunie, Bucuresti 2013, Universitatea din Bucuresti -
Centrul de Dezvoltare Personald, Consiliere si Psihoterapie Experientiala Unificatoare, Facultatea de Psihologie si
Stiintele Educatiei, Societatea de Psihoterapie Experientiald Romana (Institutul S.P.E.R.).

= Membru in comitetul de organizare: The International Conference of Experiential Psychotherapy and Unifying
Personal Development - Creative interconnections in psychotherapy, clinical psychology, education and human
optimization, The 4th Edition, March, 23-24, 2013, Bucharest, The Romanian Society of Experiential
Psychotherapy (S.P.E.R. Institute) in partnership with the University of Bucharest — Personal Development,
Experiential Counseling and Psychotherapy Centre and the Faculty of Psychology and Education Sciences.

=  Membru in comitetul de organizare: Zilele Dezvoltarii Personale Unificatoare. Proiect de educatie alternativa si
complementard - aplicatii experientiale, Editia a IV-a, 25-26 mai, Bucuresti 2012, Universitatea din Bucuresti -
Centrul de Dezvoltare Personala, Consiliere si Psihoterapie Experientiala Unificatoare, Facultatea de Psihologie
si Stiintele Educatiei, Societatea de Psihoterapie Experientiala Romana (Institutul S.P.E.R.).

* Membru in comitetul de organizare: Conferinta Internationald de Psihoterapie Experientiald si Dezvoltare
Personala Unificatoare, ,,Parteneriatul terapeutic, Unificare si Interdisciplinaritate”, Editia a I1I-a, 18-19 februarie
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2012, Societatea de Psihoterapie Experientiald din Romania (Institutul SPER), in parteneriat cu Universitatea din
Bucuresti.

Membru in comitetul de organizare: The International Conference ,,Psychology and the realites of the
contemporary world”, 2nd Edition, Bucharest 27-30 October 2011, Romanian Society of Applied Experimental
Psychology, University of Bucharest, Faculty of Psychology and Educational Sciences.

Membru 1n comitetul de organizare: Zilele Dezvoltarii Personale Unificatoare. Proiect de educatie alternativa si
complementard - aplicatii experientiale, Editia a III-a, 29-30 iunie, Bucuresti 2011, Universitatea din Bucuresti -
Centrul de Dezvoltare Personala, Consiliere si Psihoterapie Experientiala Unificatoare, Facultatea de Psihologie
si Stiintele Educatiei, Societatea de Psihoterapie Experientialda Romana (Institutul S.P.E.R.).

Membru 1n comitetul de organizare: Conferinta Nationala de Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personala
Unificatoare, ,,Altfel despre lumile din noi”, Editia a II-a, 11-12 februarie 2011, Societatea de Psihoterapie
Experientiald din Romania si Universitatea din Bucuresti.

Membru in comitetul de organizare: Conferinta Internationala ,,Psihologia si realitatile lumii contemporane”, 18-
21 noiembrie 2010 Bucuresti, Societatea Romana de Psihologie experimentald Aplicata si Catedra de Psihologie a
Facultatii de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea din Bucuresti.

Membru 1n comitetul de organizare: Zilele Dezvoltarii Personale Unificatoare. Proiect de educatie alternativa si
complementara - aplicatii experientiale, Editia I, iunie, Bucuresti 2010, Universitatea din Bucuresti - Centrul de
Dezvoltare Personala, Consiliere si Psihoterapie Experientiala Unificatoare, Facultatea de Psihologie si Stiintele
Educatiei, Societatea de Psihoterapie Experientiala Roméana (Institutul S.P.E.R.).

Membru in comitetul stiintific: Conferinta Nationala de Psihoterapie Experientiald si Dezvoltare Personala
Unificatoare, ,,Experienta Schimbarii: Ferestre deschise si usi descuiate”, Editia I, 12-14 februarie 2010,
Societatea de Psihoterapie Experientiala din Romania si Universitatea din Bucuresti.

Membru 1n comitetul de organizare: Zilele Dezvoltarii Personale Unificatoare. Proiect de educatie alternativa si
complementard - aplicatii experientiale, Editia a I-a, 22-26 iunie, Bucuresti 2009, Universitatea din Bucuresti -
Centrul de Dezvoltare Personala, Consiliere si Psihoterapie Experientiala Unificatoare, Facultatea de Psihologie
si Stiintele Educatiei, Societatea de Psihoterapie Experientiald Roméana (Institutul S.P.E.R.).

Membru in cadrul unor comitete de redactie ale revistelor nationale sau internationale

Membru in comitetul editorial al Romanian Journal of Psychologycal Studies ISSN 2559-1649, ISSN-L 2559-1649, The
printed version has the ISSN 2360-3690. (https://rjps.hyperion.ro/editorial-board/)

Membru in comitetul editorial al Revistei de Psihologie Experimentala Aplicata (RJIEAP), ISSN 2069-1971

(www.rjeap.ro)
Membru in comitetul editorial al Revistei International Journal of Traffic and Transportation Psychology”

(http://www.ijttp.ro )
Membru 1n comitetul editorial al Journal of Developmental and Social Psychology (http://www.rjdsp.ro) (2013-

prezent)

Membru fondator sau afiliat al asociatiilor profesionale de profil

Membru American Psychological Asociation (APA)
Membru al Colegiului Psihologilor din Roménia (CPR).

Membru al Consiliului International al Psihologilor (ICP).
Membru al Societétii Romane de Psihoterapie Experientiald (SPER)
Membru al Asociatiei Romane de Psihologie Transpersonala (ARPT)

Anexa 6 — Lista cu participarea in proiecte

Titlul proiectului : ,,Excelenta si interdisciplinaritate in studiile doctorale pentru o societate
informationald” (POSDRU 107/1.5/S/80765) , beneficiar
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https://rjps.hyperion.ro/editorial-board/
http://www.rjeap.ro/
http://www.ijttp.ro/
http://www.rjdsp.ro/

Titlul proiectului : , intirirea invitimantului superior orientat spre competente” (IISOC)-
beneficiar

Titlul proiectului : »Calitate inovare, comunicare in sistemul de formare continua a
didacticienilor din invatdmantul superior” (POSDRUS87/1.3/S/63709), beneficiar

Titlul proiectului : “Galati, invata sd practici-practicd sa inveti !”, POCU/90/6.13/6.14/107799, functia
de “expert informare si consilere”

Titlul proiectului : 124981_Cresterea calitatii programelor de studii universitare prin formarea
resursei umane si promovarea culturii antreprenoriale in randul studentilor - ProForm functia
de ”Responsabil masuri asistenta educationala si consiliere”

e Anexa 7 — Lista cu aparitii mass-media

Observator, rubrica de sanatate, "Despre sinestezie” , 2010

Expert tv, "Profesia de psiholog”, 2011

Tvr 1, "Harlem shake”, jurnal, 24.02.2013

Tvr1, "Centrul vechi”, 19 mai 2013

Tvr 1, "Comportamentul grupurilor sociale de Sfanta Parascheva”, 14 octombrie 2013

Tvr1, "Ziua Internationala a Fericirii” Aprilie 2014

Digi Tv- Emisiunea la volan ,, Meditatia creativa unificatoare in pregatirea conducatorului auto” Aprilie 2014
Realiattea Tv- Stiri, “Explicatia Psihologica a Gestului Elenei Udrea”- 14 februarie 2015

Pro Tv- Stiri, “Explicatia Psihologica a Gestului Elenei Udrea”- 12 februarie 2015

Pro Tv- Stiri, “Explicatia Psihologica a incidentului din poligonul UTI”- 1 aprilie 2015

Pro Tv-Stiri, “Cazul sirianului ucis”- aprilie 2015

Antena 3- Interventie in direct —“Asistenta gratuita a victimelor accidentului in lant de pe autostrada” ,noiembrie 2016
TVR 1 — “Ora de stiri” — Explicatii din perspectiva psihologiei conducatorului auto a accidentului in lant de pe A2, noiembrie
2016

Kanal D- Stirile Kanal D, - Profilul conducatorului auto din Romania, noiembrie 2016

TVR 1 — Emisiunea “Drum Bun” — coprezentator 12 episoade (martie —iulie 2017)

Digi TV —Cercetare in domeniul sigurantei rutiere 01.10.2018
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